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LLeseprobe

Ein guter erster Schritt

Ein erster Einblick in das Buch ,,ChatGPT?
Jetzt frag ich einfach® von Danica Liebig.

.

Sie miissen nicht alles wissen,
um anzufangen. Eine gute Frage
reicht.
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DER EINSTIEG

So beginnt der Weg

Diese Leseprobe zeigt Innen, wie der Einstieg gelingt: verstandlich,
alltagsnah und Schritt fur Schritt.

Sie mussen keine Fachbegriffe beherrschen. Sie starten mit einfachen
Fragen, klaren Beispielen und kleinen Ubungen, die sich gut in den Alltag
einfugen.

Schon die erste Ubung zeigt: Sie durfen ausprobieren, nachfragen und
Antworten vereinfachen.
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Ein Blick in den 21-Tage-Weg

In der Leseprobe sehen Sie den Anfang. Im Buch geht dieser Weg Tag fur Tag weiter.

Tag 1 Tag 4 Tag 8

Mein erster Satz an Briefe und E-Malils ohne Reklamationen und klare
ChatGPT langes Grubeln Schreiben

Tag 9 Tag 21 Zusatzlich

Gesundheit besser Mein personlicher 50 nutzliche Prompts,
verstehen KI-Alltag Arbeitsheft und Lumi

Lumi im Buch

Im Buch finden Sie aulSerdem Lumi, den digitalen Buchbegleiter von Studio Lumina. Er hilft beim
Weliteruben, Nachfragen und Dranbleiben.
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AUS DEM VORWORT

ChatGPT klingt interessant.

Gleichzeitig stellt sich schnell die Frage: Ist das wirklich etwas fur mich?

Viele Menschen haben schon Satze gehort wie: Das ist kunstlich. Das ist
gefahrlich. Das ist nur etwas fur junge Leute. Das versteht man in meinem

Alter nicht mehr.

Ich habe solche Satze oft gehort. Von klugen Menschen. Von neugierigen
Menschen. Von Menschen, die im Leben viel gemeistert haben. Und
trotzdem zogerten sie beil diesem neuen Werkzeug, als stunde dahinter eine

Prufung.

Genau deshalb habe ich dieses Buch geschrieben.
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AUS DER EINLEITUNG

ChatGPT i1st kein Test.

Sie mussen keine Fachbegriffe lernen, bevor Sie beginnen. Worter wie
Prompt, Modell oder Algorithmus durfen spater kommen.

Fur den Anfang reicht eine einfache Frage. Danach folgt eine zweite.
Dann eine kleine Verbesserung. So entsteht Sicherheit Schritt fur
Schritt.

Dieses Buch fuhrt Sie genau durch diesen Weq. Es zeigt Beispiele aus
dem Alltag, gibt klare Formulierungen und lasst genug Raum, um selbst
auszuprobieren.
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TAG 1

Mein erster Satz an ChatGPT

Heute geht es nicht darum, alles zu verstehen. Heute geht es nur darum,
den ersten Satz zu schreiben.

Ein guter Anfang ist freundlich, klar und einfach. Sie durfen ChatGPT sagen,
dass Sie neu beginnen. Genau das macht die Antwort oft verstandlicher.

ERSTER PROMPT

Bitte erklare mir ChatGPT so, als hatte ich noch nie damit
gearbeitet. Verwende einfache Worte und gib mir ein Beispiel aus

dem Alltag.
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KLEINE UBUNG

Ihre erste gute Frage

Nehmen Sie eine Alltagssituation, die Sie wirklich interessiert. Sie brauchen
keine perfekte Formulierung. Beginnen Sie einfach.

1. Wahlen Sie ein einfaches Thema: Reise, Brief, Geschenk, Rezept oder
Erklarung.

2. Schreiben Sie eine Frage in Ihren eigenen Worten.

3. Wenn die Antwort zu lang ist, fragen Sie nach: Bitte einfacher und kiirzer.

Sie mussen nicht alles verstehen, um anzufangen. Eine gute Frage reicht.
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WAS SIE MITNEHMEN

Der erste Schritt ist machbar.

Nach wenigen Seiten sollen Sie spuren: Ich darf langsam beginnen. Ich darf
nachfragen. Und ich darf lernen, ohne mich gepruft zu fuhlen.

e ChatGPT muss nicht kompliziert anfangen.
e Eine gute Frage ist wichtiger als Fachwissen.
o Antworten durfen verbessert und vereinfacht werden.

e Sicherheit entsteht durch kleine Schritte.
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ZUM WEITERFRAGEN

Neugierig geworden?

Wenn lhnen dieser Einblick gefallen hat, begleitet Sie das Buch weiter durch
21 Tage. Mit klaren Beispielen, alltagsnahen Ubungen, 50 nutzlichen

Prompts, einem gefuhrten Arbeitsheft und Lumi, Ihrem digitalen
Buchbegleiter.

MEHR ZUM BUCH

studio-lumina.de

Dort finden Sie alle aktuellen Informationen zum Buch.
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